
Data programada: 16/05/2010

Punt de sortida: Ulldemolins

Horari: 9:00-14:00h

Temps de caminar: 2h

Dificultat: baixa

Primera excursió del cicle Descobreix el Congost de Fraguerau que iniciem aquesta primavera 
amb l'Obra Social de Caixa Catalunya, Àrea de Territori i Paisatge. Durant aquesta senzilla 
excursió visitarem aquest paratge tan emblemàtic de Montsant, i deixarem volar la 
imaginació contemplant les màgiques roques que ha modelat el riu Montsant.  

Preu: 3€

Data programada: 08/05/2010

Punt de sortida: Prades

Horari: 9:30-17:00

Temps de caminar: 4h

Dificultat: baixa

Recorregut que ens permetrà tenir una vista aèria sobre el Paratge Natural d’Interès Nacional 
de Poblet i descobrir els canvis paisatgístics que ha patit aquest espai natural. Ens ajudarem 
de fotografies antigues i actuals que ens permetran copsar l’aspecte canviant d’aquest Bosc 
degut a l’acció de l’home.

Preu: gratuïta (Cicle d’activitats del Paratge Natural de Poblet)

ROQUES AMB MÀGIA AL CONGOST DE FRAGUERAU

Data programada: 23/05/2010

Punt de sortida: Cabacés

Horari: 9:30-14:00h

Temps de caminar: 2h

Dificultat: baixa

Sortida naturalística que ens permetrà introduir-nos en el món dels ocells. N'aprendrem els 
seus noms i a distingir-los pels seus cants. Tot de la mà del naturalista Josep Palet, bon 
coneixedor del territori. 

Preu: gratuïta (Cicle d’activitats Descobreix el Parc Natural de Montsant)

ELS OCELLS DE MONTSANT

Data programada: 02/05/2010

Punt de sortida: Torre de Fontaubella

Horari: 9:30-13:30h

Temps de caminar: 2h

Dificultat: baixa

Després de la introducció als ocells experimentada a Colldejou, us proposem posar a la 
pràctica els coneixements adquirits amb aquesta sortida, on podreu participar en un cens 
d'aus, on els ulls però sobretot les nostres orelles, ens diran qui tenim piulant al nostre 
voltant i quants són. I tot de la mà del Josep Palet, naturalista i gran coneixedor dels ocells. 

Preu: 15€

PRÀCTICA DE SEGUIMENT ORNITOLÒGIC

Agenda d’activitats MAIG 2010

Destaquem aquest mes

ESCAPADA A LA TERRA DELS DIPS

Escapa’t a la Serra de Llaberia, l’enigmàtica muntanya del sud de Catalunya. Tresca durant un 
cap de setmana pels senders ancestrals on hi corrien els dips, un éssers mitològics que 
sotjaven ramats i persones a hora foscant... Atreveix-te a caminar per la 
Descobreix-ne les seves raconades, miradors, pobles, llegendes...

L’escapada inclou:
- 2 excursions guiades
- 1 cata de vins
- Pernoctació en hotel rural, amb sopar i esmorzar buffet lliure

-  Dinar al restaurant La Cuina d'en Carlos de Pratdip

Les excursions també es poden fer per separat, sense pernoctar. Consulteu-nos per més info.

Terra dels Dips 

Des de...

101€
1 nit

29 i 30 de maig

ELS CIMS DE POBLET

Destaquem al juny

EL BROGIT DE LA VALL AMB GUIA

Descobreix una de les joies naturals del Camp de Tarragona!

T´oferim 4 dies de senderisme interpretatiu per la Vall del riu Brugent, seguint el recorregut 
de . De la mà dels creadors de la ruta, descobriràs les raconades més 
sorprenents d´una de les valls més ben conservades de Catalunya. Recorrerem prop de 70 km 
de camins i senders tradicionals, fent nit en els diversos refugis de la Vall.

Per més informació, no dubteu en contactar-nos!

El Brogit de la Vall

4 DIES DE 
SENDERISME 
PER LA VALL 

DEL BRUGENT
05/06/10 a 08/05/10

Des de...

295€
3 nits

Del 5 al 8 de juny

guiatges@elbrogit.com +34 689 00 61 99www.elbrogit.com

Inscripcions a:
Paratge Natural de Poblet

977 87 17 32 | pnpoblet.dmah@gencat.cat

Inscripcions a:
Àrea de Territori i Paisatge

902 10 12 12 o
Online: consulteu la nostra web


