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Agenda d’activitats JULIOL 2010

EL CAMI DE LA FILIGRANA

Excursié que ens portara fins al mateix riu Brugent, on descobrirem les antigues edificacions
que n‘aprofitaven la seva forga, els molins fariners i paperers, i n"aprendrem el seu
funcionament. Gaudirem d’una refrescant passejada per una de les valls més ben
conservades de Catalunya, fent un tast del recorregut El Brogit de la Vall. Aquesta excursio pel
Bosc de Vilalta també ens permetra conéixer les actuacions que duu a terme |'Area de
Territori i Paisatge per preservar |'aliga perdiuera, visitant una vedruna.

Data programada: 04/07/2010
Punt de sortida: Farena

Horari: 9:30-14:00

Temps de caminar: 1h 30 min
Dificultat: baixa

Preu: 3€

Inscripcions a I'Obra Social de Caixa Catalunya
902 1012 12 o via web
(descomptes pels clients)

LLUMS DE CAPVESPRE

Excursié fotografica i nocturna des del poble de Llaberia, que ens permetra capturar les
ultimes llums del dia sobre aquesta Serra misteriosa. Amb la col-laboracié de Jordi Brq,
fotograf de natura. Si el temps ho permet, gaudirem també de I'observacié astronomica
arrecerats al radar del Servei Meteorologic de Catalunya.

Data programada: 10/07/2010

Punt de sortida: Llaberia

Horari: 19:00-00:00h

Temps de caminar: 2h

Dificultat: baixa

Preu: 5€ (Cicle d'excursions guiades per la Serra de Llaberia // Cicle Captura la biodiversitat)

PRACTICA DE SEGUIMENT ORNITOLOGIC A LA TORRE DE FONTAUBELLA

Després del Passeig ornitologic del 18 d'abril té lloc aquesta sortida, que sota el titol Practica
de seguiment ornitologic vol introduir-nos en el moén dels cens d'aus, on els ulls pero
sobretot les nostres orelles, ens diran qui tenim piulant al nostre voltant i quants son. | tot de
la ma del Josep Palet, naturalista i gran coneixedor dels ocells.

Data programada: 11/07/2010

Punt de sortida: Torre de Fontaubella
Horari: 07:00-11:00h

Temps de caminar: 2h

Dificultat: baixa

Preu: 15€ (Cicle Coneix i segueix els ocells)

FULL MOON AT THE PEAK OF MONTSANT

The hike up to the peak of Monstant will let us admire the enchanted landscape of Priorat
under the changing lights of the dusk and, later, under the silver light of the moon... A walk
under the stars in the mystic mountain of southern Catalonia.

Programmed date: 24/07/2010

Starting point: Albarca

Schedule: 19:00-24:00h

Walking time: 2h 20 min

Difficulty: low

Price: free (Activities in the Montsant Natural Park)

Destaquem aguest mes

4 DIES DE
SENDERISME
PER LA VALL

DEL BRUGENT

www.elbrogit.com

DESCOBERTA DEL PARC DE LES OLORS Diumenge, 18 de juliol

Descobriu amb nosaltres aquest interessant Parc. El Carles i la Teresa, de Mas de Caret, a la
Bartra, s’"han animat a muntar un Parc de les Olors a la seva casa rural. Es tracta d’'una
iniciativa associada a la divulgacié i creacié de productes relacionats amb el mon de les
plantes aromatiques, culinaries i medicinals. Us proposem un diumenge ben complert:

- Excursio matinal on descobrirem I'antic cami de comunicacio de Farena a la Bartra,
recentment recuperat per la gent de Farena (9:30-12:30).

- Visita-taller al Parc de les Olors, de la ma de la Teresa, de Mas de Caret (12:30-13:30).
- Dinar amb productes ecologics de temporada, amenitzat amb herbes aromatiques
acabades de collir. Tot un plaer pels sentits!

- Possibilitat de fer un bany refrescant a Mas de Caret

- PREU: 35 € / persona (Possibilitat de fer I'excursié només I'excursio + visita-taller)

EL BROGIT DE LA VALL AMB GUIA  Del 9 al 12 d’octubre de 2010

Descobreix una de les joies naturals del Camp de Tarragona!

T oferim 4 dies de senderisme interpretatiu per la Vall del riu Brugent, seguint el recorregut
de El Brogit de la Vall. De la ma dels creadors de la ruta, descobriras les raconades més
sorprenents d’una de les valls més ben conservades de Catalunya. Recorrerem prop de 70 km
de camins i senders tradicionals, fent nit en els diversos refugis de la Vall.

Us oferim la possibilitat de participar només en algun dels dies del recor-
regut, si no podeu els 4 seguits. Consulteu-nos sobre les possibilitats i
tarifes! Consulteu-nos per una versié DeLuxe (Hotels i cases rurals)
Inscripcions obertes fins el 30 de setembre.
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