
Agenda d’activitats AGOST 2011. Refresca’t!

Data programada: 16/08/2011

Punt de sortida: L’Ametlla de Mar

Horari: 09:00 - 14:00 

Temps de caminar: 2h

Dificultat: baixa

Sortida matinal vora el mar per un dels trams més bonics dels camins de ronda entre 
l'Ametlla de Mar i l'Ampolla, l'anomenat sender del Mediterrani (GR-92). Un recorregut 
sinuós que ens permetrà acostar-nos a cales i racons solitaris i d'una gran bellesa, bressolats 
en tot moment per la remor del mar. Refarem els passos dels antics contrabandistes, pirates i 
soldats de guerres passades, vés que no ens en trobem algun! Aprofitarem per refrescar-nos 
en alguna d'aquestes captivadores cales...

Acabem l'excursió en una platja i, si voleu, ens hi quedarem a dinar per gaudir d'aquesta 
Mediterrània tan esplèndida. . 

Preu:  12€ /  3€ nens (preus refrescants d’agost)

CAMINS DE RONDA ENTRE L’AMETLLA DE MAR I L’AMPOLLA. Excursió teatralitzada.

Aquest mes destaquem...

Per als més aventurers, o pels qui voleu gaudir de la muntanya al vostre aire, això sí, amb 
seguretat, aquest estiu posem en marxa l´oferta de lloguer de GPS amb el full de ruta. A mida 
que aneu caminant, el GPS us va informant de les pròximes cruïlles, punts d´interès, amb 
textos ampliables i també fotografies. Us proposem diverses rutes, tant de tan sols mig dia o 
un dia com de cap de setmana o més dies.

Tota una oportunitat per descobrir el territori al vostre ritme i a un preu econòmic! Aquest 
agost podreu començar a utilitzar aquest serveis si us allotgeu als següents establiments 
col·laboradors:

Mas de Caret, a la Bartra Cal Cantó
Mas d´en Toni, a Farena
Mas Corbella, a Alcover

Muntanyes de Prades Vall del Gaià

A finals d´agost, tindrem operatives més rutes autoguiades amb lloguer de GPS, com El 
Brogit de la Vall i més propostes de vacances al vostre aire!

ESCAPA´T AL TEU AIRE AMB GPS, AMB SEGURETAT

Activitats i propostes per grups, a la carta

Propostes i materials ecoturístics a la carta

Si sou un grup interessat en realitzar alguna activitat amb guia per les muntanyes meridionals 
de Catalunya, visiteu l’apartat de catàleg i de serveis de la nostra web i no dubteu en contactar-
nos per concertar una data. Entre altres serveis, som guies oficials de . 

Si sou un establiment i voleu crear propostes concretes per promocionar el vostre establiment i 
el seu entorn, us podem dissenyar material ecoturístic per facilitar als vostres clients. També 
podem crear un paquet turístic per fer aconseguir allargar les pernoctacions al vostre 
establiment, oferint un cap de setmana o més dies combinant excursions, visites a cellers, altres 
activitats i la pernoctació. Consulteu-nos per més informació!

el brogit de la vall

Si no tens mitjà de transport, contacta´ns per compartir cotxe!

guiatges@elbrogit.com +34 689 00 61 99www.elbrogit.com

Programmed date: 13/08/2011

Starting point: Albarca

Schedule: 18:30-24:00h

Walking time: 2h 20 min

Difficulty: low

The hike up to the peak of Monstant will let us admire the enchanted landscape of Priorat 
under the changing lights of the dusk and, later, under the silver light of the moon... A walk 
under the stars in the mystic mountain of southern Catalonia.

Price: free (Activities in the Montsant Natural Park)

FULL MOON AT THE PEAK OF MONTSANT

Data programada: 18/08/2011

Punt de sortida: Farema

Horari: 09:30 - 14:00 

Temps de caminar: 2h 30 min

Dificultat: baixa

Sortida matinal per gaudir de les fresques aigües del riu Brugent i del seu brogit, descobrint 
raconades amagades d'una bellesa corprenedora mentre remuntem el riu. Una excursió ideal 
per quan la calor apreta, i que ens permetrà connectar amb la natura en indrets ben solitaris.. 

Preu:  12€ /  3€ nens (preus refrescants d’agost)

RESSEGUINT EL RIU BRUGENT

Data programada: 20/08/2011

Punt de sortida: Pratdip

Horari: 18:30 - 24:00 

Temps de caminar: 2h 30min

Dificultat: mitjana

Sortida nocturna a la Terra dels Dips, un territori habitat per un ésser misteriós xuclador de 
sang... Ben protegits ens endinsarem en aquest territori mentre creixen les ombres i la foscor 
ens embolcalla, tot escoltant les seves llegendes i històries...Us atreviu a caminar-hi? 

Preu:  12€ /  3€ nens (preus refrescants d’agost)

NOCTURNA A LA TERRA DE DIPS

Data programada: 27/08/2011

Punt de sortida: Farena

Horari dissabte: 09:30 a 14:00h

Una divertida manera de conèixer la història paperera a la Vall del Brugent, de la mà dels seus 
protagonistes amb l’excursió teatralitzada on el Rafel és el fill dels amos 
del molí paperer, que s’enamora de l’Agnès, una treballadora. Què hi diran els seus pares? 
Podrà l’amor vèncer les diferències de classe? 

El tragí del moliner, 

EL TRAGÍ DEL MOLINER. Excursió teatralitzada.

Temps de caminar: 2h

Dificultat: baixa

Preu:  12€ /  3€ nens (preus refrescants d’agost) 
(Possibilitat de dinar al restaurant Brugent, a un preu exclusiu pels participants de 20€)

Descobreix el territori al teu aire!
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