Agenda d'activitats OCTUBRE 2011

Nova data!
01/10/2011

CAMINS DE RONDA ENTRE LAMETLLA DE MAR | LAMPOLLA. Excursio teatralitzada.
Sortida matinal vora el mar per un dels trams més bonics dels camins de ronda entre
I'Ametlla de Mar i I'Ampolla, I'anomenat sender del Mediterrani (GR-92). Un recorregut
sinuds que ens permetra acostar-nos a cales i racons solitaris i d'una gran bellesa, bressolats
en tot moment per la remor del mar. Refarem els passos dels antics contrabandistes, pirates i
soldats de guerres passades, vés que no ens en trobem algun! Aprofitarem per refrescar-nos
en alguna d'aquestes captivadores cales...

Acabem |'excursié en una platja i, si voleu, ens hi quedarem a dinar per gaudir d'aquesta
Mediterrania tan espléndida. . .

Data programada: 01/10/2011
Punt de sortida: LAmetlla de Mar
Horari: 09:00 - 14:00

Temps de caminar: 2h

Dificultat: baixa

Preu: 15€/ 5€ nens

Aguest mes destaquem...

TEMPS DE VEREMA A MUNTANYES DE PRADES. Sortida-taller, familiar.

Activitat que ens fara reviure els temps de verema participant-hi ben activament .
Comencgarem el mati caminant de Farena a Mas de Caret per antics camins empedrats, que
ens parlen de I'intens anar i venir dels traginers carregats amb raim i altres productes de la
terra. En arribar a Mas de Caret, participarem en la collita del raim mentre descobrim com la
lluna ens marca el millor moment. Ens refarem amb un bon esmorzar amb pa torrat,
llonganisses i arengades i, un cop hem agafat forces de nou, premsarem el raim i tastarem el
most, que amb el temps ens donara un bon vi.

Tornarem caminant a Farena, amarats d’aquesta experiencia i amb la possibilitat de dinar al
restaurant de muntanya Brugent, que ofereix un preu exclusiu als participants en 'activitat.

Data programada: 08/10/2011

Punt de sortida: Farena

Horari: 09:00 - 14:00

Temps de caminar: 2h

Dificultat: baixa

Preu: 20€/ 6€ nens (inclou 'esmorzar de pagés i degustacio de most)

A LA RECERCA DEL TRESOR DEL PRIORAT. Sortida interactiva, amb tast de vi.
Divertida excursio que ens portara de Cornudella fins als peus de Montsant, al magic racé de
Sant Joan del Codolar. Alla coneixerem com arribar al nostre objectiu, trobar el tresor més
preuat del Priorat, un tresor amagat a les vinyes del Celler Baronia de Montsant... Haurem
d'estar atents a I'excursid per esbrinar totes les pistes i aconseguir el mapa del tresor, que ens
portara fins al seu amagatall. Us atreviu a venir a la recerca del tresor?

En acabar aquesta excursio apta per grans i petits, farem una visita guiada amb tast de vi al
celler Baronia de Montsant, on tastarem els seus espléndids vins produits a peu de Montsant.
El preu també inclou I'obsequi d'un 2x1 dels Tastets del Priorat.

Data programada: 09/10/2011

Punt de sortida: Cornudella de Montsant
Horari: 09:30 - 14:00

Temps de caminar: 2h

Dificultat: baixa

Preu: 17€/ 5€ nens (inclou visita a celler + tast de vi + obsequi 2x1 de Tastets del Priorat)
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INSTANTS AQUATICS. Excursié fotografica.

Excursié fotografica a la frondosa i aquatica Vall del Brugent. Sortint de Farena, intentarem
capturar l'aigua d'aquest riu muntanyenc, mentre n'escoltem el brogit. Amb la col-laboracid
de Jordi Bru, fotograf de natura.

Data programada: 15/10/2011

Punt de sortida: Farena

Horari: 09:30 - 14:00

Temps de caminar: 1h 30min

Dificultat: baixa

Preu: 15€/ 5€ nens (cicle Captura la biodiversitat)

EXCURSIO EN EL TEMPS. Viatge a la prehistoria.

Recorregut que ens apropara als primers pobladors d'aquestes terres, endinsant-nos per les
seves valls i cingleres, que guarden encara en els seus abrics els testimonis dels nostres
ancestres. Al mateix temps, les panoramiques sobre el Paratge Natural d'Interes Nacional del
Bosc de Poblet ens permetran continuar aquest viatge en el temps fins a |'actualitat. Aquesta
sortida es pot complementar amb una visita al Centre d'Interpretacid de I'Art Rupestre de

Montblanc.

Data programada: 22/10/2011 Inscripcions al PNIN de Poblet
Punt de sortida: Rojals 34977 87 17 32

Horari: 09:30 - 17:30 pnpoblet.dmah@gencat.cat

Temps de caminar: 4h 30min
Dificultat: mitjana
Preu: gratuita (cicle d’activitats del Paratge Natural de Poblet)

MASOS D’ALCADA

Els masos de Montsant que visitarem sdn un clar exemple del cultiu de la vinya d'al¢ada.
Situats a més de 750 m, les condicions de vida hi eren molt dures. Durant aquesta sortida,
ens posarem a la pell dels mitgers de Montsant tot descobrint els seus masos.

Data programada: 23/10/2011

Punt de sortida: Cabacés

Horari: 09:00 - 14:00

Temps de caminar: 2h 30min

Dificultat: baixa

Preu: gratuita (cicle Descobreix el Parc Natural de Montsant 2011)

DOMINIS CARTOIXANS.

Montsant, la muntanya sagrada, fou I'emplagament que acolli I'orde dels cartoixans, que
buscaven un indret per a la solitud i la meditacié. Amb el pas del temps, contribuiren a
estabilitzar i poblar el territori, originant |'aparicié d'alguns dels pobles actuals. Fou molt
important el seu impuls al cultiu del vi, sentant les bases de la poténcia vitivinicola de la que
gaudeix actualment el Priorat.

Durant I'excursio visitarem la Cartoixa d'Scala Dei (3€), i si us ve de gust, també visitarem els
Cellers d'Scala Dei, on podrem tastar els seus excel-lents vins amb historia (6€).

Data programada: 29/10/2011

Punt de sortida: La Vilella Alta

Horari: 09:00 - 17:00

Temps de caminar: 4h 15min

Dificultat: baixa

Preu: gratuita (cicle Descobreix el Parc Natural de Montsant 2011)
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CAPTURA LESSENCIA DEL PRIORAT. Excursi6 fotografica.

Excursio fotografica a la frondosa i aquatica Vall del Brugent. Sortint de Farena, intentarem
capturar l'aigua d'aquest riu muntanyenc, mentre n'escoltem el brogit. Amb la col-laboracid
de Jordi Bru, fotograf de natura.

Data programada: 30/10/2011

Punt de sortida: Porrera

Horari: 09:30 - 14:00

Temps de caminar: 1h 30min

Dificultat: baixa

Preu: 17€/ 5€ nens (inclou visita a celler + tast de vi + obsequi 2x1 de Tastets del Priorat)

Pont de Tots Sants: Gaudeix de les Vacances Tresc&Vi

L’ESSENCIA DEL PRIORAT EN 4 DIES. Del 29 d’octubre a |1 de novembre.
Assaboreix I'esséncia del Priorat en 4 dies, tot caminant i descobrint el territori a un ritme
tranquil, fent un viatge als origens i a la tradicid vitivinicola del Priorat, que viu un nou
resorgir. Des de la Cartoixa d'Scala Dei, bressol de I'art del cultiu de la vinya fins a
I'encinglerada Siurana, I'Gltim reducte musulma de Catalunya i que domina altiva el fascinant
paisatge del Priorat, tot passant pel Parc Natural de la Serra de Montsant, la captivadora
muntanya mistica.

Assaboreix el Priorat tastant els seus vins i gaudint de la companyia dels seus principals
protagonistes, els vinaters, que obriran les portes als seus cellers, la seva historia i tradicié
familiar.

Viu I'experiéncia de caminar durant 4 dies pels antics camins del vi del Priorat! Participar en

I'experiencia del Tresc&Vi, I'esséncia del Priorat en 4 dies, té un cost de 320€ per persona, i
inclou:
L'allotjament de 3 nits a mitja pensié en habitacié doble en hotels rurals
Els pic-nics de 3 dies 0 320€
Fruits secs per esmorzar a la muntanya 1 1 dia: 17€
3 tastos de vi i visites a cellers
Visita guiada a la Cartoixa d'Scala Dei
4 dies de guiatge
L'obsequi d'un accessori exclusiu per no perdre ni gota del preuat vi del Priorat
Gestid de la reserva

Contacteu-nos per fer més informacio i fer la vostra reserva!
El preu final de les Vacacnes Tresc&Vi pot variar en funcid de la diponibilitat dels allotjaments.

Activitats | propostes per grups, a la carta

Propostes i materials ecoturistics a la carta

Si sou un grup interessat en realitzar alguna activitat amb guia per les muntanyes meridionals
de Catalunya, visiteu I'apartat de cataleg i de serveis de la nostra web i no dubteu en contactar-
nos per concertar una data. Entre altres serveis, som els creadorsiguies de el brogitdelavall.

Si sou un establiment i voleu crear propostes concretes per promocionar el vostre establiment i
el seu entorn, us podem dissenyar material ecoturistic per facilitar als vostres clients. També
podem crear un paquet turistic per fer aconseguir allargar les pernoctacions al vostre
establiment, oferint un cap de setmana o més dies combinant excursions, visites a cellers, altres
activitatsila pernoctacid. Consulteu-nos per mésinformacio!

Si no tens mitja de transport, contacta’ns per compartir cotxe!

www.elbrogit.com guiatges@elbrogit.com +34 689 00 61 99
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